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Recept: Ingerfarate vid magsjuka

Vid magsjuka (av mat och vatten) som man kan fa utomlands. Lagg i tarnings-stora bitar av

ingerfara i svart te. Symtomen klingar av valdigt fort och inom 12 timmar sa kan man bérja ata

forsiktigt. Fortsatt dricka te med ingerfara i nagra dagar.
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Friskrivning fran ansvar

Informationen har visas enbart som information.
Informationen ersatter inte pd nagot satt
professionell rad och behandling genomférd av
medicinsk expertis.

Syftet ar att sprida information om olika
huskurer som folk har anvant genom tiderna for
att bekampa diverse krampor.
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