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Recept: Uppstramande ansiktsmask

Vispa upp 1/2 &ggvita, vispa sa hart att du kan halla skalen upp och ned utan att aggvitan ror sig.
Stryk ut aggvitan over ansiktet och 13t den sitta tills den torkat helt. Det kommer att kdnnas som om
ansiktet stramar at rejalt men det ar meningen! Nar ansiktsmasken torkat, skdlj av den med ljummet
vatten (garna nar du duschar/badar men det gar bra med en fuktig trasa ocksd) och smorj in ansiktet
med din ansiktscreme. Aggvitan har nu stramat upp ditt ansikte och dragit ihop porerna, du kommer
att kdnna dig flera ar yngre.
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Friskrivning fran ansvar

Informationen har visas enbart som information.
Informationen ersatter inte pa nagot satt
professionell rad och behandling genomford av
medicinsk expertis.

Syftet ar att sprida information om olika
huskurer som folk har anvant genom tiderna for
att bekampa diverse krampor.
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